Soziale Beratungsstelle und
Seniorenburo Niestetal

Information, Beratung, Unterstlitzung,
Vermittlung von Hilfen

Soziale Beratungsstelle und
Seniorenbliro Niestetal



Selbststandigkeit im Alltag - wie viel sie uns Wert ist wird
oft erst deutlich, wenn wir oder eine andere Person in
unserer Nahe auf fremde Hilfe angewiesen sind.

Bei Krankheit, Hilfs- und Pflegebedurftigkeit werden
altere Menschen und ihre Angehorigen mit vielen Fragen
und Problemen konfrontiert.

Die Mitarbeiterinnen der Sozialen Beratungsstelle
verkdrpern Ansprechpartner, Wegweiser und Seelsorger
in Einem.

Sie nehmen sich die Zeit, Menschen zuzuhoren, sie in
schwierigen Situationen zu begleiten oder ihnen aus der
Isolation zu helfen. Das Angebot von Hausbesuchen, ein
liebevolles Wort oder eine streichelnde Hand helfen,
Angste und Hemmungen zu Gberwinden.

Unser Ziel ist die Erhaltung der selbststandigen
Lebensflhrung.
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Wir informieren und vermitteln:

> hausliche Alten- und Krankenpflege
> Leistungen der Pflegekassen
> Tages- und Kurzzeitpflege

> Heimpflege

> Hausnotruf

> Essen auf Radern

> Fahrdienste

> Wohnraumanpassung

> Patientenverfliigung

> Vorsorge

> und vieles mehr

Wir beraten und unterstitzen Sie

> bei Fragen des personlichen Hilfebedarfs

> bei der Organisation der hauslichen Pflege

> bei burokratischen Fragen und Antragstellungen,
z.B. Sozialleistungen, Betreuungsrecht, Pflegegeld

Wirsind furSieda:

> Kontaktgesprache

> begleitete Busfahrten

> gemeinsame Restaurantbesuche
> Seniorennachmittage

> Fdrderung sozialer Kontakte
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Kontakt:

Soziale Beratungsstelle &
Seniorenbtiro Niestetal
Dr.-Walter-Libcke-Platz 1
34266 Niestetal

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag
08.30 Uhr bis 10.00 Uhr

Montags zusatzlich von
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Telefon: 0561 / 52 02 140
oder 0561 /5202 142

Internet: www.niestetal.de

Ansprechpartnerinnen:

Susann Philipp

Mobil: 0176 / 63310989

Mail: susann.philipp@niestetal.de
Silvana Scheidemann

Mobil: 0160 / 96232714

Mail: silvana.scheidemann@niestetal.de
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